JADLOSPIS 11.03.2024 — 15.03.2024

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek |Butki z mastem, Zupa pieczarkowa, Tosty z szynka,
11.03.2024 |pasztet drobiowy, pyzy drozdzowe z sosem truskawkowym, z6ttym serem i ketchupem
ogorek zielony, herbata owocowa,
kakao Jablka
Wtorek | Chleb z mastem, Zupa kalafiorowa, Baton mleczny,
12.03.2024 szynka wedzona, udka pieczone w piecu, ziemniaki z mlekiem, herbatniki Be-be
kietki stonecznika suréwka z kapusty z marchewka,
herbata woda z cytryna,
Mandarynki
Sroda Baton pszenny z mastem, Zupa jarzynowa, Kisiel owocowy,
13.03.2024 | zupa budyniowa, kurczak w warzywach po chinsku z ryzem
owoce suszone-sliwki, herbata owocowa,
Gruszki
Czwartek |Chleb z mastem, Roso6t z makaronem, Drozdzowka z serem
14.03.2024 |poledwica drobiowa, papryka, |gulasz z kaszg bul-gur,
herbata z cytryng satatka z kiszonych ogdrkéw,
woda z cytryna,
Jabtka
Pigtek  |Bulki z mastem, Krupnik, Mus jabtkowy
15.03.2024 | z6tty ser, ogorek zielony, ryba panierowana, ziemniaki z mlekiem,

herbata

suréwka z kiszonej kapusty,
herbata owocowa,
Chrupki kukurydziane

Wykaz alergenow dost¢pny u intendenta.




JADLOSPIS 18.03.2024 — 22.03.2024

Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedzialek | Bulki z mastem, Kapusniak, Mleko smakowe,
18.03.2024 bialy ser, placki ziemniaczane z kleksem kwasnej Smietany chrupki kukurydziane
satata lodowa, herbata ziolowa,
herbata z cytryng Jabtko
Wtorek | Chleb z mastem, Zupa jarzynowa, Serek waniliowy
19.03.2024 szynka z indyka, pulpety w sosie pomidorowym,
pomidor, makaron kolorowy,
kawa zbozowa na mleku herbata ziotowa,
Gruszki
Sroda Baton pszenny z mastem, Zupa makaronowa, Jogurt owocowy
20.03.2024 |ptatki $niadaniowe na mleku, kotlet sickany z natkg pietruszki, ziemniaki z mlekiem, ciasteczka be-be
owoce suszone- rodzynki surowka z marchwi,
herbata owocowa,
Jabtka
Czwartek |Chleb z mastem, Zupa pomidorowa, Mus Kubus
21.03.2024 |poledwica sopocka, karkowka w sosie, kluski $laskie,
papryka, kapusta kiszona zasmazana,
herbata z cytryng herbata ziotowa,
Mandarynki
Piatek Buiki z mastem, Biaty barszcz z makaronem, Chatka z mastem,
22.03.2024 |dzem truskawkowy, jajko sadzone, ziemniaki z mlekiem, herbata z cytryna

kakao

fasolka szparagowa,
herbata ziolowa,
Pomarancze

Wykaz alergenow dost¢pny u intendenta.




