
JADŁOSPIS  15.01.2024 –26.01.2024 

Poniedziałek  15.01 Wtorek   16.01 Środa   17.01 Czwartek   18.01 Piątek  19.01 

Grochówka, 

racuchy drożdżowe  

z cukrem pudrem, 

lemoniada, 

Zupa pomidorowa  

z ryżem, 

kotlet schabowy, 

ziemniaki z mlekiem, 

surówka z białej kapusty 

z porem, 

herbata ziołowa,  

Rosół z makaronem, 

kurczak po chińsku  

w warzywach z ryżem, 

woda z cytryną,  

Zupa warzywna. 

kotlet siekany  

z natką pietruszki,  

ziemniaki z mlekiem, 

marchewka w kostkę 

gotowana, 

lemoniada,  

Zupa kalafiorowa, 

makaron z białym serem 

z miodem i cynamonem, 

kompot, 

 

 

Poniedziałek  22.01 Wtorek     23.01 Środa     24.01 Czwartek   25.01 Piątek  26.01 
Żurek, 

pyzy z sosem 

truskawkowym, 

woda z cytryną,  

Krupnik, 

udka z pieca,  

ziemniaki z mlekiem, 

marchewka z groszkiem, 

herbata owocowa,  

Zupa ogórkowa, 

potrawka z kurczaka  

z ryżem, 

bukiet warzyw, 

lemoniada,  

Zupa makaronowa, 

kotlet mielony,  

ziemniaki z mlekiem,  

buraczki gotowane, 

herbata ziołowa,  

Zupa ziemniaczana, 

paluszki rybne,  

ziemniaki z mlekiem, 

surówka z kiszonej 

kapusty, 

woda z cytryną, 

 

 


